Al zhel

7vorbeugen

Bewegung, gesunde Erndhrung,

medizinische Vorsorge und
geistige Fitness — lesen Sie, wie
Sie lhr Alzheimer-Risiko senken
kénnen. Bestellen Sie den
kostenfreien Ratgeber!

www.alzheimer-forschung.de/av

o 0800-200 4001
(gebiihrenfrei)
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