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Neue Forschungsprojekte gestartet: Zwoélfmal Hoffnung im Kampf gegen Alzheimer

Dusseldorf, 6. Februar 2023 - Erhoht Stress das Risiko fiur Alzheimer? Koénnen
Gedachtnisveranderungen lber das Smartphone erkannt werden? Und gibt es in Zukunft einen
Bluttest, der Alzheimer vorhersagt? Auch in der neuen Forderrunde gehen die durch die
gemeinnitzige Alzheimer Forschung Initiative e.V. (AFl) unterstitzten Forscherinnen und
Forscher wieder wegweisenden Fragestellungen nach. Insgesamt kann die AFl zwolf neue
Forschungsprojekte mit insgesamt 1,24 Millionen Euro unterstiitzen. Geférdert werden Projekte
in den Bereichen Ursachen-, Diagnose-, Praventions- und Therapieforschung an den Hochschul-
und Institutsstandorten Aachen, Bochum, Bonn, Heidelberg, Kéln, Magdeburg, Marburg und
Miinchen. Drei dieser Projekte stellen wir Thnen in dieser Presse-Information vor. Beschreibungen
zu den weiteren Projekten finden Sie auf unserer Webseite: https://www.alzheimer-

forschung.de/forschung/unsere-neuen-forschungsprojekte/

,Wir mochten mit unserer Forschungsforderung einen Beitrag leisten, um die Puzzleteile zu
finden, die zum Gesamtverstiandnis der Alzheimer-Krankheit noch fehlen. Wir sind davon
Uberzeugt, dass die Unterstiitzung der universitaren Grundlagenforschung der Schlissel ist. In
dieser Ansicht bestarkt uns auch die Tatsache, dass das in den USA jlingst zugelassene Alzheimer-
Praparat Legembi an einer Universitdt entwickelt wurde”, sagt Dr. Linda Thienpont, Leiterin
Wissenschaft bei der AFI.

Dr. Dianna de Vries vom Deutschen Zentrum fir Neurodegenerative Erkrankungen (DZNE) am
Standort Bonn geht der Frage nach, ob chronischer Stress das Alzheimer-Risiko erhéht. Diese
Fragestellung ist hochrelevant, da die gesamte Bevdlkerung wahrend der Covid-19 Pandemie
liber einen langeren Zeitraum hinweg Stress ausgesetzt war. Die Forscherin wird dazu die Daten
der ,Rheinland-Studie” auswerten, die vor, wahrend und nach der Covid-19 Pandemie erhoben
wurden. lhr Ziel ist, den Zusammenhang zwischen empfundenem Stress und Hirngesundheit
besser zu verstehen und herauszufinden, ob dieser Zusammenhang indirekt durch die Aktivierung
des Immunsystems geschieht. Sollte sich diese Hypothese bestéatigen, konnte die Vermeidung von
chronischem Stress ein neuer praventiver Ansatz fir die Alzheimer-Krankheit sein.

Prof. Dr. Klaus Gerwert von der Ruhr-Universitat Bochum hat einen Bluttest entwickelt, der die
Alzheimer-Krankheit nicht nur diagnostizieren, sondern bereits 17 Jahre vor dem Auftreten der
ersten Symptome prognostizieren kann. Dafiir misst der von ihm entwickelte Immuno-Infrarot-



Sensor die fir Alzheimer charakteristische Fehlfaltung des Peptids Beta-Amyloid. Ziel des
Projektes ist, mit Blick auf den eigentlichen Beginn der Erkrankung - die Entstehung der ersten
Fehlfaltung — die Alzheimer-Krankheit als Ganzes genauer und besser zu verstehen.

Dr. David Berron vom DZNE am Standort Magdeburg untersucht, ob Gedachtnisveranderungen
mit Hilfe von Smartphones erkannt werden kdnnen. Anfangs haben Menschen mit Alzheimer nur
sehr leichte Gedachtnisprobleme. Bisher fehlen Gedachtnistests, die sensitiv genug sind, diese
leichten Veranderungen tber die Zeit zu erfassen. Dr. David Berron méchte dies dndern und nutzt
dafir neuartige Gedachtnistests fiir das Friihstadium, die mittels Smartphone durchgefihrt
werden. Sie sollen helfen, kognitive Schwierigkeiten im Friihstadium der Erkrankung besser zu
erkennen und zu verstehen. AuRerdem kdnnte mit solchen Gedachtnistests zukiinftig die Wirkung
von potentiellen Medikamenten in klinischen Studien besser erfasst werden.

Die AFl ist der groRte private Forderer der Alzheimer-Forschung an deutschen Universitdten und
offentlichen Einrichtungen. Insgesamt konnten bislang 360 Forschungsaktivititen von
engagierten Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern mit 14,5 Millionen Euro finanziert
werden.

Die forderungswirdigen Projekte wurden vom Wissenschaftlichen Beirat der AFl unter dem
Vorsitz von Prof. Dr. Thomas Arendt (Universitdt Leipzig) zusammen mit den Beirdten der
internationalen Kooperationspartner Alzheimer Nederland in den Niederlanden und Fondation
Vaincre Alzheimer in Frankreich sowie externen Fachleuten im peer-review ausgewahlt.

Laiengerechte Projektbeschreibungen zu den zwélf neuen Forschungsprojekten:
https://www.alzheimer-forschung.de/forschung/unsere-neuen-forschungsprojekte/

Kostenfreies Fotomaterial
www.alzheimer-forschung.de/presse/fotos-videos/

Weitere Informationen zur Alzheimer-Krankheit
www.alzheimer-forschung.de/alzheimer

Uber die Alzheimer Forschung Initiative e.V.

Die Alzheimer Forschung Initiative e.V. (AFI) ist ein gemeinnitziger Verein, der das
Spendenzertifikat des Deutschen Spendenrats e.V. tragt. Seit 1995 fordert die AFl mit
Spendengeldern Forschungsprojekte engagierter Alzheimer-Forscherinnen und —forscher stellt
kostenloses Informationsmaterial fiir die Offentlichkeit bereit. Bis heute konnte die AFI 360
Forschungsaktivitaten mit Gber 14,5 Millionen Euro unterstiitzen und Gber 900.000 Ratgeber und
Broschiren verteilen. Interessierte und Betroffene kdnnen sich auf www.alzheimer-forschung.de




fundiert lber die Alzheimer-Krankheit informieren und Aufklarungsmaterial anfordern. Ebenso
finden sich auf der Webseite Informationen zur Arbeit des Vereins und allen
Spendenmoglichkeiten. Botschafterin der AFI ist die Journalistin und Sportmoderatorin Okka
Gundel.
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